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ANTEFATTO 
L'arricchimento può essere definito come la modifica dell'ambiente di un animale per 
incoraggiare e aumentare comportamenti specie-specifici. L'arricchimento si è evoluto dalle 
esigenze di base della zootecnica fino a includere dispositivi e proposte progettati per creare 
scelte e suscitare comportamenti naturalistici. I livelli di attività degli uccelli in natura 
suggeriscono che, se in cattività, possono beneficiare di stimoli mentali e fisici che consentono 
un maggiore controllo sul loro ambiente. L'arricchimento offre agli uccelli in cattività 
l'opportunità di fare scelte e di esibire comportamenti naturalistici come il foraggiamento, il 
bagno, il volo e la nidificazione. I programmi di arricchimento dovrebbero essere basati sui 
comportamenti desiderati piuttosto che sui tipi di oggetti offerti. 
  

POSIZIONE 
IAATE raccomanda vivamente lo sviluppo di programmi di arricchimento che includano 
opportunità adeguate alla specie per tutti gli uccelli. 
 
Prima di attuare qualsiasi programma di arricchimento, IAATE raccomanda di stabilire protocolli 
relativi alla frequenza di presentazione, alla durata di utilizzo, alla varietà di opportunità, alla 
registrazione e alla sicurezza generale. 
 
IAATE suggerisce che, sebbene le strutture possano disporre di risorse limitate per lo sviluppo di 
programmi di arricchimento, esistono strategie efficaci dal punto di vista dei costi che 
dovrebbero essere esplorate. 

 
A SOSTEGNO DELLA POSIZIONE 
I programmi di arricchimento basati sul comportamento della specie offrono i seguenti vantaggi: 
● Gli uccelli in cattività possono avere limitate opportunità di fare scelte, intraprendere azioni 

e sperimentare gli effetti di tali azioni. Programmi di arricchimento accuratamente sviluppati 
possono aumentare queste opportunità. 

● I comportamenti indesiderati, tra cui, ma non solo, la distruzione del piumaggio, 
l'automutilazione e l'aggressività, possono essere ridotti attraverso l'uso di strategie di 
arricchimento adeguate alla specie. 

● L'offerta di arricchimento in voliera o durante i programmi didattici può incoraggiare 
comportamenti naturali che possono offrire al personale l'opportunità di trasmettere un 
messaggio educativo. 

 
Il personale addetto alla cura degli animali e la direzione del personale devono collaborare per 
sviluppare protocolli di arricchimento che tengano conto di quanto segue: 
Frequenza di presentazione 
Anche se la frequenza di presentazione dell’arricchimento può variare per una serie di motivi, le 
opportunità di arricchimento devono essere fornite a tutti gli uccelli. La frequenza di 
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presentazione deve variare per massimizzare l'interesse degli uccelli in base alle esigenze 
individuali. 
 
Durata dell’utilizzo 
La durata della permanenza di un arricchimento in una voliera o in un exhibit è influenzata da 
una serie di fattori, come la durata del dispositivo, il livello di interesse degli uccelli, i problemi 
sanitari, ecc. Il monitoraggio quotidiano dei dispositivi di arricchimento per individuare eventuali 
segni di deterioramento può prevenire potenziali rischi per la sicurezza degli uccelli. Gli elementi 
di arricchimento commestibili devono essere rimossi prima che si crei un accumulo di agenti 
patogeni e parassiti di origine alimentare. 
 
Varietà di opportunità 
Un programma di arricchimento completo risponde alle esigenze degli uccelli da una prospettiva 
sensoriale integrante. Offrire varietà aiuta a mantenere l'interesse e il coinvolgimento degli 
uccelli e del personale addetto alla cura degli animali. Lo sviluppo di un elenco completo di 
opportunità di arricchimento approvate per ogni specie può migliorare la pianificazione futura 
dell'arricchimento. 
 
Documentazione 
La registrazione delle osservazioni e delle valutazioni massimizza l'efficacia di un programma di 
arricchimento. 
In base all'osservazione della reazione iniziale e delle successive risposte dell'animale, le 
opportunità di arricchimento possono essere mantenute o riprogettate in modo appropriato. 
 
Sicurezza 
Quando si creano opportunità di arricchimento, è importante considerare tutti i potenziali rischi 
per la sicurezza e apportare le modifiche necessarie. La considerazione delle questioni relative 
alla sicurezza richiede la conoscenza della storia naturale della specie e della storia individuale di 
ciascun uccello. L'utilizzo di un processo di approvazione per le nuove idee di arricchimento può 
massimizzare la sicurezza e ridurre il verificarsi di incidenti/infortuni. 
 
Le opportunità di arricchimento possono essere sviluppate a costi minimi o nulli attraverso l'uso 
di risorse creative. Ad esempio, oggetti riciclati, oggetti donati, materiali disponibili in natura, 
condizioni ambientali diverse, sessioni di formazione/socializzazione, ecc. Anche il tempo dei 
volontari, la partecipazione dei visitatori e le iniziative di raccolta fondi possono sostenere i 
programmi di arricchimento. 
 

POSSIBILI EFFETTI COLLATERALI NEGATIVI DELL’ARRICCHIMENTO 
Sebbene un programma di arricchimento possa avere un impatto positivo sulla vita degli uccelli 
affidati all'essere umano, esistono diversi potenziali effetti collaterali negativi che devono essere 
compresi ed evitati. 
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Trasmissione di malattie 
Per evitare la trasmissione di malattie, gli oggetti di arricchimento che saranno ruotati tra gli 
uccelli in più di una voliera devono essere puliti o disinfettati secondo i protocolli stabiliti. Gli 
arricchimenti offerti ai volatili in quarantena non devono essere utilizzati nella collezione 
generale fino a quando la quarantena non sarà terminata.  
 
Comportamento riproduttivo indesiderato 
Se la riproduzione di determinati uccelli ha delle restrizioni o se i comportamenti riproduttivi 
diventano problematici, è necessario prestare attenzione quando si offrono oggetti di 
arricchimento che possono stimolare tali comportamenti. Gli oggetti che possono essere utilizzati 
come cavità per il nido o materiale per la nidificazione possono inavvertitamente incoraggiare i 
comportamenti riproduttivi. 
 
Impedimento della capacità motoria 
Il personale deve assicurarsi che l'arricchimento non impedisca il movimento, l'appollaiamento o 
il volo. 
 
Comportamento aggressivo  
Nell'offrire l'arricchimento, il personale deve considerare il numero di uccelli presenti nella 
voliera e le loro dinamiche sociali. 
 
Quando si fornisce o si rimuove l'arricchimento, occorre fare attenzione a evitare comportamenti 
aggressivi da parte degli uccelli verso il personale o gli altri. 
 
Stress eccessivo 
Il personale deve conoscere il comportamento di ciascun uccello ed essere in grado di riconoscere 
uno stress eccessivo o prolungato. L'arricchimento che suscita tali reazioni deve essere rimosso 
ed evitato. 
 
Per gestire i livelli di stress è importante fornire agli uccelli uno spazio adeguato per scegliere se 
interagire o evitare l'arricchimento. 

 
 
 


